PROCEDURY BEZPIECZENSTWA OBOWIAZUJACE DLA STANU o
PRAWNEGO ZIMA 2022r.

dla uczestnikow wypoczynku, ich rodzicow/prawnych opiekunéw i KDISP DR c

wychowawcow. SWINSTRAVEL

Postanowienia ogélne

1. Podstawa wprowadzenia niniejszego regulaminu sg ,,Wytyczne GIS, MZ i MEN dla organizatoréw wypoczynku
zimowego dzieci i mlodziezy w roku szkolnym 2021/2022” opublikowane w dniu 22 grudnia 2021 roku na stronie
internetowej Ministerstwa Edukacji Narodowej (zwane dalej ,, Wytycznymi GIS”).

2. Wprowadzenie niniejszego regulaminu jest obowigzkiem organizatora wypoczynku sformutowanym w Wytycznych
GIS.

3. Organizator bedzie dokonywatl biezacej aktualizacji regulaminu w przypadku zmiany Wytycznych GIS.

4. Wytyczne GIS majg pierwszenstwo przed zapisami niniejszego regulaminu.

5. Organizator, wychowawcy, uczestnicy i rodzice zobowigzani sa do zapoznania si¢ z tre§cig niniejszego regulaminu
i stosowania si¢ do jego postanowien.

Celem wdrazanych procedur jest:

1. Wprowadzenie dodatkowych zabezpieczen zmniejszajacych ryzyko zakazenia dzieci i mtodziezy podczas pobytu na
wypoczynku.

2. Minimalizowanie ryzyka zakazenia poprzez wprowadzenie zrozumiatego regulaminu dla uczestnikéw wypoczynku
oraz ich rodzicow/ prawnych opiekunow lub petnoletnich uczestnikéw cheacych uczestniczy¢ w wypoczynku.

3. Ograniczenie liczby kontaktow na terenie miejsca wypoczynku w ramach zabezpieczenia przed mozliwym
zakazeniem.

4. Stosowanie si¢ w miejscu wypoczynku do wymogow okreslajacych warunki bezpieczenstwa (m.in. opinia strazy
pozarnej, dopuszczenie obiektu do uzytecznosci publicznej).

5. Kompleksowe dziatanie dostosowane do zaawansowania stanu epidemicznego.

I. Zapewnienie bezpieczenstwa uczestnikom podczas pobytu na wypoczynku

Uczestnicy wypoczynku

1. Zgodnie z Wytycznymi GIS uczestnikami wypoczynku moga by¢ dzieci:

a. zdrowe w dniu rozpoczecia potkolonii, co poswiadczaja rodzice/prawni opiekunowie dziecka lub peinoletni
uczestnicy w pisemnym o$§wiadczeniu o braku u uczestnika wypoczynku infekcji oraz objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

b. przygotowane do stosowania wytycznych i regulaminéw uczestnictwa zwigzanych z zachowaniem dystansu
spolecznego oraz przestrzeganiem obowigzujacych w tym zakresie przepiséw i zasad higieny.

Rodzice/prawni opiekunowie uczestnikéw wypoczynku:

1. Udostepniajg organizatorowi i kierownikowi wypoczynku numer telefonu Iub inny kontakt zapewniajacy szybka
komunikacje.

2. Organizator traktuje dziecko, o ile nie dostat informacji o zaszczepieniu dziecka od rodzicow/opiekundow prawnych
(certyfikat zaszczepienia), jako niezaszczepione i uwzglgdnia, w organizacji wypoczynku jako osobe, na ktora
natozono limity (kino, restauracje, baseny itp.).

3. Zobowigzuja si¢ do niezwtocznego odbioru dziecka z potkolonii w przypadku wystapienia u ich dziecka
niepokojacych objawow choroby (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, duszno$ci, biegunka, wymioty lub
wysypka).

4. Osoby odprowadzajace dziecko na zbidrke lub do obiektu sg zdrowe, nie majg objawow infekcji lub choroby
zakaznej, nie podlegaja obowigzkowej kwarantannie lub izolacji.

5. Jezeli dziecko choruje na chorobg przewlekta, zwickszajaca ryzyko cigzkiego przebiegu COVID-19, rodzic/prawny
opiekun ma obowiazek poinformowac organizatora o tym fakcie, na etapie zglaszania udziatu w wypoczynku, w karcie
kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku.

6. Nalezy zaopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w maseczki do uzycia podczas pobytu na potkolonii oraz §rodek
antybakteryjny.

I1. Zapewnienie bezpieczenstwa w obiektach wypoczynku
Warunki pobytowe:

1. Potkolonia jest organizowana w obiekcie spetniajacym warunki bezpieczenstwa, posiadajacym opini¢ strazy
pozarnej, dopuszczenie obiektu do uzytecznosci publiczne;.



2. Obiekt, w ktorym jest organizowany wypoczynek zawiera stref¢ wyodrebniona dla dzieci i mlodziez, zapewniajaca
ograniczenie kontaktu z osobami niebedgcymi uczestnikami tego wypoczynku.

3. W obiekcie znajduje si¢ miejsce do izolacji osobom z objawami wskazujgcymi na wystgpienie infekcji, w tym w
szczegolnosci choroby zakazne;.

4. Zapewniamy zachowanie dystansu pomigdzy uczestnikami podczas pobytu (min. 1,5m), w tym podczas
prowadzenia zaje¢ i korzystaniu z pionu sanitarnego.

5. Organizator potkolonii zapewnia $rodki higieniczne w ilo$ci wystarczajacej dla personelu oraz uczestnikow
wypoczynku.

6. Organizator zaopatrzy¢ osoby zatrudnione, a takze uczestnikow, jezeli rodzice tego nie zapewnili w indywidualne
srodki ochrony osobistej, w tym maseczki jednorazowe, §rodki do dezynfekcji rak. Organizator wypoczynku ma na
wyposazeniu rowniez dodatkowe $rodki w postaci nieprzemakalnych fartuchow z dlugim rekawem oraz maseczki do
zakrywanie nosa i ust.

7. Podczas wypoczynku opieke medyczng bedzie sprawowat wychowawca z ukonczonym kursem KPP.

8. Przed rozpoczeciem potkolonii kadra wypoczynku bedzie przeszkolona z zakresu zachowania zasad bezpieczenstwa
w okresie COVID-19. Szkolenie bedzie obejmowaé obowigzujace regulacje prawne w zakresie ograniczen, nakazow i
zakazow zwigzanych ze stanem epidemii oraz obowigzujacych w poszczegoélnych obszarach wytycznych.

9. Pracownicy i uczestnicy potkolonii majg zapewniony dostep do miejsc, w ktorych mogg my¢ rece mydiem i woda
oraz dezynfekowac.

10. Dozowniki ze $rodkiem do dezynfekcji rak beda umieszczone w widocznym miejscu, wraz z instrukcjg ,,Jak
skutecznie dezynfekowac rece” przy wejsciach do budynku oraz do pomieszczen wspolnie uzytkowanych i beda one
regularnie napetniane.

11. Kierownik wypoczynku wyznaczy osobg do regularnego pomiaru temperatury uczestnikom oraz kadrze
wypoczynku. Pomiar temperatury bedzie dokonywany rano za zgoda wychowawcy, innej osoby zatrudnionej podczas
wypoczynku, rodzica/opiekuna prawnego (podpisane oswiadczenie otrzymane od rodzica przed rozpoczgciem

wypoczynku).

Wyzywienie:

1. Organizacja stolowki zapewnia zachowanie dystansu pomigdzy uczestnikami.
2. Przy stoliku beda siedzie¢ uczestnicy jednej grupy wychowawcze;.

3. Po kazdej grupie beda dezynfekowane blaty stolow i porecze krzesel.

Zalozenia organizacyjne wypoczynku:

Organizator zapewni w trakcie wypoczynku:

a. opracuje i przedstawi uczestnikom i ich rodzicom/prawnym opiekunom szczegdétowy regulamin pobytu z zasadami
higieny podczas potkolonii.

b. przeszkoli kadrg¢ wypoczynku w zakresie obowigzujacych procedur, przepisow i wytycznych.

c. grupa uczestnikéw poétkolonii nie przekroczy 15 0sob (w przypadku dzieci do 10. roku zycia oraz grupy mieszanej) i
do 20 os6b (dzieci powyzej 10. roku zycia).

d. stata dostepnos¢ mydta, ptynu dezynfekcyjnego oraz cieptej wody do uzytkowania na terenie obiektu. W
pomieszczeniach sanitarnych wywiesi instrukcje dotyczace skutecznego mycia i dezynfekcji rak. Organizator zapewni
sprzet i srodki niezbgdne do zachowania czystosci i bedzie monitorowal prace porzadkowe na terenie miejsca
potkolonii.

e. ograniczony kontakt oséb z zewnatrz z uczestnikami i kadrg wypoczynku poza niezbednymi czynno$ciami.

g. stalg konsultacji z pielegniarka, ratownikiem medycznym lub lekarzem.

h. pomieszczenie umozliwiajace natychmiastowe odizolowanie uczestnika lub kadry wypoczynku, u ktorej wystapity
objawy choroby.

I. zapewni szybki kontakt z rodzicem w sytuacji wystapienia objawow chorobowych, ktory niezwtocznie odbierze
dziecko z potkolonii.

J. ograniczy w obiekcie przebywanie 0sob z zewnatrz do niezbednego minimum (z zachowaniem zasad rezimu
sanitarnego: m.in. zakrywanie ust i nosa przy pomocy maseczki, stosowanie r¢kawiczek jednorazowych lub
dezynfekcja rak, dopuszczanie tylko 0sob zdrowych).

Realizacja programu:

1. Program poétkolonii begdzie realizowany zgodnie z ograniczeniami, nakazami i zakazami, wynikajacymi z
obowigzujacych przepisdOw rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow
1 zakazow w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii, z uwzglgdnieniem ograniczenia do minimum kontaktu
uczestnikow z osobami postronnymi.

2. Infrastruktura obiektu i sprzet sportowy beda regularnie czyszczone z uzyciem detergentu lub innych srodkow
dezynfekujacych.



3. Minimalna przestrzen do prowadzenia zaj¢¢ w pomieszczeniu nie bedzie mniejsza niz 3,5 m2 na 1 osobg.
5. Przybory sportowe i programowe bgda doktadnie czyszczone i dezynfekowane.
6. Sale do prowadzenia zaj¢¢ beda regularnie wietrzone, sprzatane i dezynfekowane.

Higiena:

1. Kadra i uczestnicy potkolonii musza regularnie my¢ rece woda z mydiem.

2. Codzienne prace porzadkowe i dezynfekcja powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, blatow, wlacznikow.
3. Biezaca dezynfekcja toalet.

Kadra poélkolonii:

1. Wszystkie osoby zapewniajace realizacje programu potkolonii (w tym wychowawcy, instruktorzy, kadra
kierownicza, kierowcy, obstuga obiektu) musza by¢ zdrowe, bez objawow infekcji lub innej choroby, w tym w
szczegolnosci zakaznej oraz nie moga podlega¢ obowiazkowej kwarantannie lub izolacji.

2. Organizator zobowigzany jest przygotowac i zapozna¢ kadre poétkolonii z procedura postgpowania na wypadek
podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19 zgodnie z zaleceniami Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrocié si¢ do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

3. Umiesci¢ w tatwo dostepnym miejscu numery telefonow do stuzb medycznych, na Infolini¢ Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej +48 22 25 00 115 oraz do wiasciwej PSSE petniacej nadzor epidemiologiczny na terenie organizowanego
wypoczynku.

4. Przygotowac §ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami lub opiekunami prawnymi uczestnikow poétkolonii.

5. Nalezy ustali¢ szybkie sposoby komunikacji kierownika wypoczynku z rodzicem lub prawnym opiekunem i
organizatorem poétkolonii, np. w przypadku sytuacji podejrzenia zakazenia lub wystgpienia jakichkolwiek komplikacji
podczas pobytu na wypoczynku.

7. Nalezy zabezpieczy¢ mozliwos¢ szybkiego uzupetniania kadry z kwalifikacjami w przypadku absencji z powodu
choroby lub koniecznosci poddania si¢ kwarantannie albo izolacji.



